
देश में प्रजातंत्र की स्थाऩना कैसे हो सकती है ?  

विधायमका, न्मामऩालरका औय कामयऩालरका (ऩलुरस ि नौकयशाही ) मह सफ हभाये प्रजाततं्र के स्तबं है  I  
ितयभान स्स्ियत भें प्रजाततं्र को भजफतू कयने के लरए यनम्न सधुाय होने चाहहए :-  

राजनीततक सुधारों में:- 

1.  प्रधानभतं्री (ऩी. एभ.) ि भखु्मभतं्री (सी. एभ.) का चुनाि सीधे जनता के द्िाया हो I   
2. सांसद (एभ.ऩी.) ि विधामक (एभ. एर. ए.)  की ऩेंशन उनके िेतन के फयाफय हो  I उनकी आम का 

कोई अन्म साधन ना हो I  
3. स्जसके नाभ चल व  अचर सऩंस्तत (स्िम,ं ऩयत/ऩतनी औय अव्मस्क फच्चे ) हो   िह देश को दान   

कयें I ( इनके राग ूहोने ऩय याजनीयत भें केिर िही रोग प्रिेश कय ऩाएंगे जो िास्ति भें देश की 
सेिा कयना चाहत ेहैं I)  

न्यातयक सुधारों में:- 

1. प्रतमेक 5 स्जरों भें एक हाई कोर्य का फेंच हो ि प्रतमेक 5 याज्मों भें सपु्रीभ कोर्य का फेंच हो I 
2. सभम फद्ध न्माम हो, ककसी बी अदारत भें ककसी बी भकुद्दभे भें 6 भहीने मा 6 सनुिाई जो दोनों भें 

कभ है  से ज्मादा का सभम ना रगे  I    

3. न्मामारम भें चर यहे साये ऩयुाने भकुद्दभे सभाप्त कय  हदए जामें I 

ऩुलऱस के सुधारों में:- 

1. सप्ताह भें 28 कामय घरें् (ड्मरू्ी) हो I आज उनका कामयकार 24X7 का है स्जससे उनकी सेहत को 
कापी हायन ऩहंुचती है  I   

2. दो गनुा िेतन हो I  

3. स्जसका ऩेर् फेल्र् से फाहय आए िह स्िम ंइस्तीपा दे  I इसके लरए 6 से 12 भहीने का सभम  
हदमा जाना चाहहए ताकक िह सफ अऩने आऩ को ठीक कय सके I   

नौकरशाही/ ब्यरूोके्रसी:- इसके फाये भें मह कहा जाता है कक इनकी यीढ़ की हड्डी नहीं होती  I इनको 
जैसा चाहे िसैा भोडा जा सकता है I  

जब प्रजाततं्र के सारे स्तभं (राज नीततक, न्यातयक व ऩलुऱस) मजबतू होंगे तो नौकरशाही स्वय ंठीक 
कायय करेगी यातन प्रजाततं्र मजबतू होगा I  

यदद आऩ अऩने देश दहन्दसु्तान को स्वगय बनाना चाहत ेहैं तो प्रजाततं्र के सारे स्तभं मजबतू हो जो   

ऊऩर लऱखित सधुारों के ऱाग ूहोने ऩर हो सकता है I  
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